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ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel

Das 5-Sterne ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel oberhalb von Gstaad ist angenehm unverwechselbar: Alpines
Lebensgefuhl trifft hier auf ein glamourdses und hoch personliches Design. Im Jahr 1955 erbaut wurde das Haus
stetig erweitert — 2011 sogar um zwei neue Chalet-Resorts. Es bietet insgesamt 96 Zimmer (davon 18 Suiten) und
acht individuell gestaltete Restaurantstuben. Extravagantes Highlight ist die ,One Million Stars Bar“, die wohl
einzige Bar im Schein von einer Million Swarovski-Kristallen. Seit dem grossen Um- und Erweiterungsbau von
Wellness und Solbad im Frithsommer 2019 laden insgesamt 3.700m? zum grdssten Wellness-Erlebnis im Berner
Oberland. Mit stylischen Ruhe-Lounges und Juice-Bar, einem hochmodernen Solbad drinnen und draussen, sowie
dem grossen Aussen-Sportbecken im 8000m? Hotelpark mit Bergblick. Der Saunapark punktet mit Vielfalt und
viel Platz zum Nachruhen. Hot-Spot ist die 35m? grosse finnische Sauna mit Riesenfenster, LED-Effekten und

Salzstein-Aufguss-Sockel.

Den drei Natur Guides im ERMITAGE ist es ein echtes Anliegen, Geheimtipps und personliche Lieblingsorte zu
allen Jahreszeiten erleben zu lassen. Highlight fir Wintersportfans: Als eines von wenigen Hotels ist das
ERMITAGE fusslaufig via Horneggli an das grosste zusammenhadngende Skigebiet im Saanenland angebunden.
Und die Kulinarik gibt sich lokal, respektvoll-nachhaltig und von italienischer Leidenschaft inspiriert. Nicht zuletzt
ist das Traditionshaus seit langen Jahren einer der Hauptsponsoren von ,Gstaad Menuhin Festival & Academy*

und als Festivalhotel die Unterkunft grosser Stars sowie vieler Musikbegeisterter.

ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel, CH-3778 Gstaad-Schonried, Tel. +41/ (0)33/ 7480430,

welcome@ermitage.ch, www.ermitage.ch

n b w?
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Neuer, hoch dekorierter Executive Chef im ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel setzt frische Akzente

ERMITAGE goes Italia: Kulinarik lokal und
leidenschaftlich, frisch und geradlinig

Kein Unbekannter ist Giuseppe Colella, der neue Executive Chef im ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel in Gstaad.
Geboren in Ischia, hat er im Luxusdorf inmitten des Berner Oberlandes seine Wahlheimat gefunden. Hier lebt der
sympathische Vater von drei Téchtern seit 15 Jahren — und hat schon etliche kulinarische Spuren hinterlassen.
Zuerst im Grand Hotel Park Gstaad, dann im Hotel HUUS (,La Vue”) mit einigen Auszeichnungen. Seit November
2022 wirkt der Meister der Pasta und der ultraleichten Fisch-Kiiche, als der Colella bekannt, ist nun als neuer
Executive Chef im ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel. An der Seite einer 20-képfigen Kiichenbrigade. Wichtig fiir
Giuseppe Colella: wo es geht lokale Produkte und der respektvoll-nachhaltige Umgang mit Lebensmitteln. Sein
Stil zeigt sich frisch, geradlinig und Kréuter-betont. Sein Credo: ,Fiinf Zutaten reichen auf einem Teller!” Sein Ziel:

,Dass die Gdste wegen der ERMITAGE-Kiiche wiederkommen!” Sei es als Hotelgast oder a la carte.

Wenn sich ein Italiener in Gstaad und das Saanenland verliebt, kommt eine spannende mediterrane Kulinarik
heraus, die dennoch tief im Berner Oberland verwurzelt ist — mit vielen frischen lokalen Produkten. Denn
niemand weiss besser, wo man sie einkauft, als der neue ERMITAGE-Executive Chef Giuseppe Colella. Steht er
doch in engem Austausch mit einheimischen Produzenten. Giuseppe bringt die Liebe zur Inselkiiche mit: Stark

und robust ist sie, verbindet Meer und Land, Fisch und Fleisch, Pasta und Gemdise.
15 Jahre in Gstaad, 16 GaultMillau-Punkte im Grand Park Hotel

Ein italienischer Vollblut-Koch ist Colella — mehrfach ausgezeichnet und sehr erfahren. In den letzten Jahren
wirkte er zuerst im Grand Hotel Park Gstaad, wo er mit fantastischen Pasta-Kreationen und einer delikaten
Fischkiiche 16 GaultMillau-Punkte erkochte, der ihm ,iberragende Qualitdat” sowie ,vollendete Leichtigkeit und
Eleganz” bescheinigte. Danach ging er als Kiichenchef ins Gstaader Hotel HUUS (Restaurant ,La Vue”). 1974 auf
Ischia geboren, sammelte er anfangs kulinarische Erfahrungen auf seiner Heimatinsel und kam spater tber das
Four Seasons in Mailand und das Kempinski Adlon in Berlin ins 5-Sterne-Hotel Amigo in Briissel. Wo er als
Executive Chef de Cuisine wirkte, bevor er 2007 in Gstaad eine neue Heimat fand. Beruflich wie privat. Hier lasst

er sich kulinarisch inspirieren — und geht in seiner Freizeit gerne mit den drei Téchtern in den Bergen wandern.
Klare, geradlinige Kiiche — gerne als Uberraschungsmenii am ,,Chefs Table”

Die ,bodenstandige, warme Atmosphare” liebt er schon jetzt am ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel, in dem er
seit November 2022 als Executive Chef wirkt. Mit Hoteldirektor Romuald Bour verbinden ihn 15 Jahre enge

Freundschaft und anregender Austausch. Mehr als Sterne, Hauben und Punkte bedeutet ihm hier, dass ,die
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Gaste kiinftig wegen der ERMITAGE-Kliche wiederkommen — die Hotelgaste wie die Einheimischen aus Gstaad!“
Und, ,dass alles die gleiche hohe Qualitdt besitzt”. Sprich: Ein einfaches Sandwich muss fiir ihn ebenso gut
schmecken wie ein hochwertiges Filetstiick. Beste, nachhaltig-regionale Produkte stehen im Fokus seiner Kiiche.
Flinf Haupt-Zutaten seien allerdings genug auf einem Teller, denn Geschmacksnuancen dirfen sich in Colellas

betont klar-geradliniger Kiiche nicht Gberdecken. Fiir Akzente sorgen allenfalls Krduter, raffiniert eingesetzt.

Der Tipp: Das Uberraschungsmenii am ,Chefs Table“ in der ERMITAGE-Kiiche — ganz individuell, in
ungezwungener Geniesser-Laune und mit vielen Tipps und Tricks von Giuseppe Colella. Selbstverstandlich
angepasst an Allergien und Nahrungsgewohnheiten (vegetarisch 0.3.). Giuseppes Traum? Im Sommer auf der

ERMITAGE-Terrasse live grillen — weil die Stimmung zwischen Biotop und Bergblick so unvergleichlich ist.

Die ERMITAGE-Kiche steht im Rahmen der Halbpension wie a la carte Hotel- und externen Gasten offen —in den
ERMITAGE-Stuben und der stylischen Hotelhalle mit ,,Bargblick”.
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Das ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel ermdglicht kulinarische Entdeckungen aus dem Saanenland

Lokales Kulinarik-Versprechen und naturnaher
Genuss vom Friihstiick bis zum Dinner

Viel Regionales, ja mehr noch: Lokales steht in der ERMITAGE-Kulinarik vom Frihstiick bis zum Dinner auf dem
Plan. Frische, gesunde Lebensmittel aus der Umgebung spiegeln gleichzeitig den Wellness- wie den
Nachhaltigkeitsgedanken des Hauses. Fiir einen naturnahen Genuss, der unterstiitzt wird durch die
Gasteprogramme der drei ERMITAGE-Natur Guides. Weil Gstaad und das Saanenland gleichermassen erlebt und
erschmeckt werden wollen.

Mit einem Highlight startet der Tag: dem ERMITAGE-Frihstiicksbuffet — ebenso ansprechend wie hygienisch
prasentiert in grossen «Schubladen» aus Glas. Das hauseigene Brot stammt von der Familie Wehren (Chnusper
Beck) in Schonried, die eine «Chnusper Beck»-Filiale betreibt. Unter dem Label «100% Bern» wird hier der
hochwertige Mahlweizen ausschliesslich von Berner Landwirten bezogen, in Diemtigen vermahlen und in Bern
gebacken. Darauf vielleicht einen Honig von Toms’ Biohof in Grund bei Gstaad, dem Ort, der auch die Hihnereier
(Kobi Ei) fiirs frisch gemachte Omelette liefert? Die Frischmilch legt nur ein paar Meter ins Hotel zurick und
stammt aus der Molkerei Schonried, die Gbrigens auch etliche Kasesorten fiirs Kasebuffet liefert, das die Gaste
beim Frihstiick wie beim Dinner lieben. A propos: Verschiedene Mutschli kommen aus Grund bei Gstaad — von
der Hofkaserei Spitzhorn, die auf Milch von Kithen mit Hornern setzt. In den Wintermonaten schmeckt ibrigens
auch die traditionelle Fondue-Mischung aus der Hausmolkerei Schénried im urigen Restaurant «Fondue
Carnotzet».

Was aufs heimische Brot kommt? Wie war’s mit Aufschnitt oder Trockenfleisch aus Lauenen von der Buure Metzg
Schonried, die das ERMITAGE seit Jahren aus Uberzeugung unterstiitzt. Und statt einem frisch gepressten
Orangensaft vielleicht mal ein Glas Apfelsaft zum Friihstiick? Er kommt aus Gstaad von der Familie Rieben und
legt gerade mal zehn Minuten ins Hotel zurtick.

Das Fleisch fiirs Dinner kommt soweit moglich aus der Region, wenn es sich um Kalbs- oder Rindfleisch handelt.
Poulet- und Schweinefleisch kommen aus der Schweiz. Krauter und Sprossen spriessen beim Espro in Uetendorf
und die hervorragenden Glaces und Sorbets werden direkt in Schonried bei Ruci Swiss Ice Cream und ein paar
Kilometer weiter bei Mountain Ice Cream in Zweisimmen hergestellt.
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Das ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel im Winter: Natur aktiv und im Spa erleben

Der Gstaader Winter wird mit Natur Guides und
ERMITAGE-Teamaktivitaten noch personlicher

Es gibt kaum ein Hotel, das wie das ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel nicht nur drinnen eine unverwechselbare
Urlaubsheimat ist, sondern auch die Umgebung draussen so vielseitig erleben Idsst. Drei Natur Guides zeigen
Geheimtipp-Routen zu Fuss, auf Schneeschuhen, Skiern oder mit dem Schlitten: Wege und Panoramen, die nur
Einheimische kennen. Dazu gibt’s ein Sportprogramm von Aquagym bis zum Minitrampolin. Und dazu bringt sich
auch noch das ERMITAGE-Team aktiv ins Programm ein: Da bittet zum Beispiel die Vizedirektorin mitsamt Golden
Retriever Luna die Gdste zum beliebten Marshmallow-Grillen und Direktor Romuald Bour lddt zum Ping Pong ein.
Sie alle haben grossen Spass dabei, eine ihrer liebsten Freizeit-Aktivitéiten mit Gdsten zu teilen. Eine Idee, die das
5 Sterne-Hotel einmal mehr als bodenstéindig-legere Alternative zum férmlichen Luxushotel positioniert. Hochste
Anspriiche diirfen hier dennoch gestellt werden: Etwa an die mit 3700 m? wohl grésste und modernste Wellness-
Landschaft im Berner Oberland, die das Haus zu einer der schénsten Wellness-Adressen der Schweiz macht.
Inklusive top-modernem In- und Outdoor-Solbad mit Basler Sole. Beliebt im Spa: Die CBD-Massage mit
biologischem Hanfél aus der Schweiz, schlaf- und entspannungsférdernd fiir Alltags-Gestresste. ,,Raufkommen
zum Runterkommen mit der Kraft heimischer Natur” lautet nicht umsonst das Motto des Spa-Konzepts, das auch
die alpin-mediterrane Kiiche unterstiitzt. Ergdnzend dazu gibt’s das Fondue-Carnotzet und die Vinothek, das
authentisch-indische Pop-Up Restaurant ,,Mango“ und die ,,One Million Stars Bar” mit glitzernden Swarovski-

Kristallen.

Die Idee, das ERMITAGE-Team Lieblings-Aktivitaten mit den Gasten teilen zu lassen, wird gut angenommen —und
geht den Weg des privat gefiihrten Hauses konsequent weiter, noch personlicher, noch individueller, noch
authentischer zu werden. In einer Zeit, in der Luxus angenehmerweise neu und viel legerer definiert wird. Denn
bedeutet Luxus nicht auch Zeit mit Menschen verbringen, Neues entdecken und aktive Erholung in purer Natur,
mit Bewegung und Inspirationen? Hier haben Elisabeth, Ruth und Christian als Natur Guides des ERMITAGE
immer montags bis freitags ein Wortchen mitzureden: Sie teilen ihren reichen Erfahrungsschatz fir
unvergessliche Outdoor-Erlebnisse. Wie etwa bei der Wanderung vom Horneggli zum Hornberg. Von der
Bergstation des Hornberg-Sessellifts flihrt der Winterwanderweg zum Gfell, wo sich eine wunderbare Aussicht
auf die Gstaader Skiberge bietet. Anspruchsvolle gehen vielleicht alternativ mit Christian den Sparenmoostrail:
Die Aussicht ins Obersimmental und Saanenland von Husliberg ist beeindruckend und wird am hochsten Punkt
des Trials von einem Traum-Blick gekront: Gipfel reiht sich hier an Gipfel, Stockhorn, Wildstrubel und Giferspitz

grissen — und darunter glitzert der Schnee. Auf dem Riickweg gibt’s dann im Sparenmoos eine Pause am
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Grillplatz. A propos: Wer will, nimmt sich zum Winterwandern im Rucksack ganz authentisch ein Fondue-Picknick
inklusive Wein mit. Den echten Gstaader Winter erleben kann man zudem auf 70 km Schneeschuhtrails, 6
Schlittelpisten und 140 km Langlaufloipen. Eine davon — die Loipe Saanenmdser-Schonried — startet fast
unmittelbar vor der ERMITAGE-Haustiire. Kein Wunder, dass bei so vielen spannenden Winter-Outdoor-

Erlebnissen Skifahren auf den 200 Gstaader Pistenkilometern nur noch eine von vielen Winter-Aktivitaten ist.

Die heimische Natur wirkt auch im Spa: Raufkommen zum Runterkommen

Gefragt wie nie ist aktuell das Wellness-Angebot des ERMITAGE: Die wohl modernste und weitlaufigste Wellness-
Landschaft im Berner Oberland setzt nicht nur auf Grésse (3700 m?) und Optik (eine Symbiose aus Holz, Glas und
Naturstein), sondern auch auf Inhalte. Hier heisst es: Raufkommen auf 1200 Meter H6he zum Runterkommen —
in der urspriinglichen Natur des Saanenlandes, die nicht nur aktiv erlebt werden darf, sondern auch im Spa ihre
Wirkung entfaltet. Die CBD-Massage passt perfekt zum Entspannungs-Schwerpunkt im Spa, das auch Anti-Stress-
Massagen bietet. Das aus einer Hanfpflanze gewonnene CBD-0l ist ein Bio-zertifiziertes Schweizer Produkt und
kann helfen, tiefer zu schlafen und nachhaltiger zu entspannen — zusatzlich zur Anti Aging-Wirkung mit einer
Extraportion Vitamin E. Das CBD-Ol ist natiirlich frei von psychoaktivem Cannabinoid. Regionale Natur-Produkte
bestimmen zudem das Bergwellness-Signature-Treatment, das der Saanen-Ziege huldigt, und die Alpienne-
Anwendungen. Nicht zuletzt verstromt die Basler Sole ihre heilende und beruhigende Wirkung in zwei top-

modernen Solebadern drinnen wie draussen: Wohlfiihlen und Entspannen mit einem Salzgehalt wie im Meer!

Regional-mediterrane Kulinarik, ergénzt durch Akzente wie das indische Pop-Up Restaurant ,Mango“ und die

unverwechselbaren alpin-modernen Wohn- wie Designwelten im ERMITAGE runden eines der individuellsten

Winter-Ferienerlebnisse der Schweiz ab.
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Das ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel setzt im Sommer auf viel Wellness, Natur und Biken

Sommerwellness & Natur: Die schonste Wellness-
landschaft im Berner Oberland und Natur Guides

Es ist gleichermassen alpin wie modern, vielseitig wie bodenstéindig: Vor iiber 40 Jahren beldchelte man noch die
privaten Eigentiimer des ERMITAGE Wellness- und Spa-Hotel, als sie Sole aus Rheinfelden ins Berner Oberland
fiirs erste Solbad in den Bergen nach Gstaad liefern liessen. Um ein wohltuendes Bad wie im Meer mitten in den
Bergen zu ermdéglichen. Heute gilt das Chalet-Resort als eine der besten familiengefiihrten 5 Sterne-Wellness-
Adressen der Schweiz. Auf 3700 m? besitzt es die wohl grésste und vielfdltigste Wellness-Landschaft im Berner
Oberland, die soeben mit drei neuen Saunakabinen stylisch komplettiert wurde. Ein Wellness-Traum (nicht nur)
im Sommer: Im modernen, umweltfreundlichen Frei- und Hallen-SOLBAD kann man im gesunden Salzwasser
baden und sich sprudelnd massieren lassen, im Sportpool Bahnen ziehen und im Park auf vielen privaten
Liegeinseln die Sonne geniessen und Gipfel zéhlen. Dazu vielleicht mit den Faszien-Massagen etwas fiir die eigene
Beweglichkeit tun. Mit den ERMITAGE Natur Guides lassen sich Wanderungen und Bike-Ausfliige rund um die
Feriendestination Gstaad erleben, die sonst nur Einheimische kennen. Das ERMITAGE ist stolz, zertifiziertes Bike-
Hotel mit allen Annehmlichkeiten rund ums Bike zu sein und liefert die Bergluft auf 1200 H6henmetern gleich
dazu, die jeglichen Sport im Sommer erfrischender macht. Schliesslich gibt’s im ERMITAGE auch Tennis, Beach-
Volleyball und ein grosses Fitness-Angebot. Und Yoga- wie Naturretreats, ja sogar Malworkshops. Dazu darf man
glamourdés-persénliche Designwelten entdecken, die man so garantiert kein zweites Mal findet. Wie die

gerdumigen Zimmer und Suiten und die acht verschiedenen Restaurantstuben.

Den personlichen Lieblingsort im ERMITAGE finden heisst: sich besser nicht entscheiden missen! Ist es das
Biotop mit seinen Schmetterlingen und Bienen direkt an der Frihstilicksterrasse oder die neu moblierte Halle mit
dem Blick durch riesige Panoramafenster in die Bergwelt? Ist es die Brunnenstube zum Schmoékern von
Kunstwalzern im Bademantel bei Kaffee und Snacks in der Wellness? Oder vielleicht doch das neue Aroma-
Dampfbad, weil es in dunkelbraun-gold so stylisch wirkt. Oder die schwarz glanzende, milde Infrarot-
Krautersauna und das Arven-Sanarium, das sofort beruhigt, wenn man den intensiven Zirbenduft einatmet? Ganz
neu vervollstindigen die drei Kabinen den hoch modernen Wellnessbereich auf 3700 m?, der im Berner Oberland
seinesgleichen sucht. Allein die Saunawelt punktet mit zehn verschiedenen Saunen und Dampfbadern, inklusive
einem separaten ,Lady's Spa“ mit Sauna, Dampfsauna und einer Teebar, ganz aktuell in frischen Rosé-Ténen
gehalten. Von der thaildndischen Wellnesskultur inspiriert ist die ,Banyan Lounge” mit 75 m?: eine Oase der
Entspannung exklusiv fiir Hausgéaste, erganzt durch einen Infrarot-Warme-Raum. In Sachen (Salz-) Wasser hat
das ERMITAGE mit dem topmodernen Solbad drinnen wie draussen und dem grossen Aussen-Sportpool sowieso

die Nase vorn.
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Mit neuen Faszien-Massagen fit — fiir Touren mit den drei Natur Guides

Doch nicht nur die Basler Sole und die hoch wirksame Schweizer Cellcosmet-Serie, sondern ebenso die Milch der
Saanen-Ziege bestimmen das Angebot im SPA: lokal und regional — so wie es (ibrigens auch die Kiiche des Hauses
am liebsten mag. Raufkommen (auf 1200 Meter H6he) zum Runterkommen vom Alltag lautet das ERMITAGE
Spa-Motto. Wirkungsvoll sind hier Faszien-Massagen gegen Verhartungen oder Verklebungen der Faszien im
Bindegewebe, oft die Hauptursache fiir Riicken- und Kopfschmerzen oder Unbeweglichkeit. Sie kénnen als
,Faszien Zeit” oder gezielt fiir Beine, Riicken und gegen Kopfschmerzen gebucht werden, um gelst und ein wenig
fitter die Ferien erleben zu diirfen — beim Tennis oder Beach-Volleyball, in der Fitness auf modernsten Geraten
oder in der urspriinglichen Natur des Saanenlandes, die sich am schonsten mit den drei Natur Guides des Hauses
erleben lasst. Mit dem Mountainbike entspannt durchs Lauenen- und durchs Turbachtal oder auf die Walliser
Wispile? Wer es noch anspruchsvoller mag: Die ,Bergbahn Tour” in Gstaad erschliesst die Trails von drei Bergen
in der Ostlichen Halfte der Destination mit Hilfe von drei Bergbahnen — auch kniffligere Stellen. Vor allem der
Trail vom Oberen Stutz ins Oberbort und der abschliessende Simmegrund Trail erfordern eine gute Linienwahl.
Gleich welches Kénnen: Im ERMITAGE als zertifiziertes Bike-Hotel sind alle Biker bestes aufgehoben. Inklusive

der Miete von Mountain- und E-Bikes, Werkstatt, Waschplatz und Wascheservice, Velokarten und mehr.

Dazu gibt es im ERMITAGE naturnahe Kiiche mit italienischen Einfllissen, im Sommer betont unkompliziert, leicht

und ausgewogen.
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5 Sterne Ermitage Wellness- & Spa-Hotel Gstaad/Schénried: Der Schweizer Wellness-Pionier mit der gréssten
Wellnesslandschaft im Berner Oberland und durchdachtem Spa-Konzept

Basler Sole trifft Saanen-Ziege: Wellness zum
Entspannen mit der Kraft heimischer Natur

Die Besitzerfamilien des ERMITAGE gelten als Wellness-Pioniere der Schweiz. 1979 liessen sie Basler Sole ins
Berner Oberland transportieren, fiirs erste Hallen- und Freisolbad in den Bergen. Was anfangs belcichelt wurde,
war schnell ein Erfolg: Schon 1987 kam ein erster Saunapark dazu, 1996 das SPA , Vitalita” mit Fitnessbereich. Die
letzte der vielen Wellness-Erweiterungen erfolgte 2019 mit dem Umbau der Solbdder und zusdtzlichen Wellness-
Lounges. Heute gilt das Wellness-Angebot als das grésste und modernste der Region. Aber Grésse und Qualitdit
sind nicht alles: Deshalb folgt das Spa im ERMITAGE Wellness- und Spa-Hotel einer klaren konzeptionellen
Ausrichtung. Hier heisst es Raufkommen (auf 1200 Meter H6he) zum Runterkommen vom Alltag — in der
urspriinglichen Natur des Saanenlandes, die im Spa, aber auch mit drei Natur Guides gleichermassen erlebt
werden kann. Passiv wie aktiv. Lokales und Regionales bestimmen das Spa: Vom Bergwellness-Signature-
Treatment, das der Saanen-Ziege huldigt, iiber Alpienne-Anwendungen bis zur Schweizer Cellcosmet-Serie und
zur Basler Sole. Deren beruhigende und heilende Kraft im modernen Solbad ist heute die Basis des Entspannungs-
Schwerpunkts im SPA, der mit Anti-Stress-Massagen und Yoga-Retreats fortgesetzt wird. Die Wohltat der Wédrme
mit einem sehr grossen Saunaangebot (u.a. einem Ladies Spa), vielfdltige Bewegungs-Angebote und die Wellness-

Kiiche mit italienischem Touch komplettieren das ganzheitliche Spa-Konzept.

Urlaub in den Bergen und zugleich am Meer? Das ERMITAGE Wellness- & Spa-Hotel in Gstaad-Schonried vereint
beide Ideal-Vorstellungen. Als eines der schonsten familiengefiihrten 5 Sterne-Wellness-Hotels der Schweiz
besitzt das Chalet-Resort auf 3700 m? die wohl grésste und modernste Wellness-Landschaft im Berner Oberland
— mit einem 2019 erneuerten, umweltfreundlichen Solbad mit herrlich warmem Wasser und einem Salzgehalt
wie im Meer. Solbaden, nicht nur drinnen, sondern auch draussen, zu allen Jahreszeiten. Das tut der Gesundheit
und der Haut gut, hilft aber auch beim Loslassen. Gemeinsam mit dem grossen Sportpool ist die Wohltat des

Wassers eine der tragenden Saulen der ganzheitlichen Spa-Philosophie im ERMITAGE.

Zu alledem wirken in und ums Haus die Ruhe und die Kraft der Natur. Sie bestimmt auch die Treatments im
Wellness-Bereich: Etwa die Alpienne-Anwendungen mit alpinen Krdutern. Das Bergwellness-Signature-
Treatment macht sogar die bekannte lokale Ziegenrasse der Saanen-Ziege Spa-fein: Nach einem Peeling und
einem Dampfbad darf man zum sanften Klang der Saaner Ziegenglocken in einer Ziegenbutter-Packung
schwelgen. Eine entspannende Massage und eine (kulinarische) Uberraschung runden das Signature Treatment
ab. Auch im Beauty-Bereich setzt das ERMITAGE auf eine Schweizer Marke — die Luxus-Kosmetik , Cellcosmet”.
Biointegrale Zellen sowie Pflanzen- und Meeresextrakte machen deren Wirkstoffprodukte so wertvoll, die Zellen

in den Produkten regen zudem die Selbstregeneration und Verjlingung des Hautbildes an.
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Wellness heisst im ERMITAGE aber auch Bewegung: Und damit ist nicht nur der 135 m2 grosse Fitnessraum mit
modernsten Gerdten und Betreuung gemeint, sondern auch ein umfangreiches Bewegungs-Angebot — von aktiv
auf dem kleinen Bellicon-Trampolin liber Faszien- und Koordinationstraining bis hin zu Entspannungsgymnastik,
Yoga und Qi Gong. Wer sich intensive Impulse etwa fiir die eigene Personlichkeitsentwicklung wiinscht, bucht
eines der vielseitigen Yoga Retreats im Haus. Und die urspriingliche Natur rund um Gstaad ist in Wander- und
Bike-, Schneeschuh- und Skiausfliigen aller Schwierigkeitsgrade erlebbar. An finf Tagen in der Woche prasentiert
von Christian, Ruth und Elisabeth, die als Natur Guides des ERMITAGE Geheimtipps ihrer Heimat zeigen.

Zum Entspannen danach geht’s dann in die Sauna-Parks des Hauses: In den klassisch-modernen mit acht Saunen
— wie der finnischen Panorama-Sauna mit Salzsteinsockel und Bergblick. Oder ins Ladies Spa mit Sauna,
Dampfbad und Tee-Ecke nur fir Damen. Dazu kommen der Whirlpool Aqua Dom, die Juice-Bar, grossziigige
Ruherdume, die Brunnenstube firs leichte Vital-Frihstlick und zum Schmoékern beim Nachruhen sowie die
Infrarot-Warme-Lounge in der Entspannungs-Lounge. Durch grosse Glasscheiben Uber ein Effektfeuer hinweg
hat man hier freien Blick auf die Wasserwelten und in den Garten mit Ruhe-Inseln zum Entspannen unter
Berggipfeln. Neu ist das «Wellsystem WAVE» - eine kontaktlose Uberwasser-Massage, die bekleidet ohne
Umziehen, ohne Duschen, ohne Wartezeiten und ohne Behandelnde erfolgt. Diese Uberwasser-Massage nutzt
Warme und Wasserkraft fiir eine entspannende Ganz- oder Teilkérpermassage: Warme Wasserstrahlen treffen

in gleichmassigen Bewegungen auf die Unterseite der weichen Liegeflache aus Naturkautschuk und massieren

den Korper von Kopf bis Fuss, wahrend man fast schwerelos auf der trockenen Wasseroberflache schwebt.
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Direktion Romuald Bour
Evelyn Engler (Vize-Direktion)

Zimmer 96 Zimmer (davon 18 Suiten)

Restaurants & Bars ERMITAGE Kulinarik in acht verschiedenen Restaurant-Stuben
Im Winter typisch schweizerisches a la carte Restaurant ,,Fondue Carnotzet”
Rauch-Salon , Davidoff”

Weltweit einzigartige Piano-Bar ,,One Million Stars” mit einer Million Swarovski-Steinen

und taglicher musikalischer Unterhaltung
Zweistdckige Panoramahalle mit live Pianomusik am Nachmittag
Panorama Terrassen und Lounges
Weinkeller
Wellness 3.700m? Wellness-Oase

= Innen- und Aussen-SOLBAD (35°C)

=  Hallenbadbereich mit gemiitlicher Cheminée-Lounge

= Aussen-Sportpool (28-32°C) und Whirlpool ,Aqua-Dom”

=  Saunabereich mit acht verschiedenen Saunas und Dampfbddern

=  Lady-Spa mit Sauna, Dampfbad und Tee-Ecke

= Vitalita” SPA mit grosser Auswahl an Massagen, Kérperbehandlungen, Beauty-
Anwendungen

= Brunnenstube” fur leichte Snacks und mit Vitalita Kulinarik

= 8.000m? Hotelpark

Aktivitaten Begleitete Ausfliige und Wanderungen mit den Natur Guides (u.a. Mountain Biking)

Squashhalle und im Sommer Tennispldtze
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Tagliches Sport- und Mentalprogramm (u.a. Aqua Gym, Yoga, qi Gong)
135m3 Fitnesscenter mit den neuesten Techno-Gym-Geraten
Gstaad-Saanenland Golf Club (Handicap-Vorgabe: 36)

Sonstiges Floristik
Hauseigenes Kino

Hundedusche fiir alle Vierbeiner nach der Wanderung

pressegroup Barbara Angerer-Winterstetter & Sandra Dorn
Ludwigstr. 9, D-86316 Friedberg Tel. +49 (0) 89 418 18 91
WWW.pressegroup.com dialog@pressegroup.com

Bildmaterial zum Download unter: www.pressegroup.com/pressedownload/wellness-spa-hotel-ermitage/
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