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Sommerfeeling im stylischen 4-Sterne-Superior Tirolerhof Tux unterhalb des Tuxer Gletschers   

Sport vom Feinsten - und Wellness im Rooftop Spa 
 
Es gibt viele Gründe, die ein Hotel zum Urlaubs-Lieblingsdomizil machen. Im kürzlich umgebauten, 

stylischen 4-Sterne-Superior Tirolerhof Tux steht die Kombination aus Sport und Wellness ganz 

oben. Weil es wirklich ungewöhnlich ist, dass Nina und Matthias von der schrecklich netten Familie 

Tipotsch ihre Leidenschaft fürs Wandern, Biken und Klettern mit den Gästen teilen. Outdoor gibt’s  

fünf Wanderungen, zwei E-Bike- und zwei Klettersteigtouren pro Woche. Zu Wasserfällen, Gipfeln 

und auf Klettersteige, die auch für Kids ab sechs Jahren machbar sind. Witzige Ideen wie Hike & 

Bike und der Triathlon mit Bergsee-Schwimmen inklusive. Sport wird im zweistöckigen Fitness-

Tower ebenso indoor angeboten. Es finden zahlreiche Indoortrainings statt - von Stretching, high 

intensity Interval training bis Yoga ist für jeden was dabei. Auf der Dachterrasse lässt sich’s 

nachmittags dann in die Sonne blinzeln. Etwa nach dem Dach-Pooling im neuen Rooftop Spa. Oder 

nach phantasievollen Aufgüssen in der Panorama Eventsauna mit Bergblick. Dazu gibt’s vielfältigste 

Massagen und einen der schönsten Edelstahl-Infinity-Pools im ganzen Tuxertal: Glitzernd in der 

Morgensonne und blau leuchtend am Abend lädt er zum Bahnen ziehen auf 20 Metern Länge 

inmitten purer Natur. Danach auf die Terrasse oder zum modern-regionalen Dinner mit einem 

guten Glas Wein? Hausherr Joggl hat immer eine Empfehlung parat – und Gastgeberin Maria stets 

Zeit für einen Plausch. Ihr Tipp: Im Tirolerhof Tux lässt es sich dank der Lage auf 1250 

Höhenmetern in reiner Bergluft selbst im Sommer herrlich kühl schlafen.                                                                  

Kurztext: 1558 Zeichen 

 

Im Tirolerhof Tux nahe dem Tuxer Gletscher ist man direkt dran an Wanderwegen, Bike-Routen 

und Klettersteigen. Und am herrlichen Wellness-Feeling danach. Das Haus setzt nicht nur mit dem 

Wellness-Neubau und top-modernen Zimmern einen stylischen Akzent, sondern ist zugleich 

angenehm authentisch. Denn selbst in ausgefallensten Design-Ideen findet sich die Farbigkeit der 

umgebenden Natur wieder. Die Tirolerhof-Familie füllt das moderne Haus nicht nur mit Charme, 

sondern mit attraktiven Aktivitäten, die es so nicht überall gibt.  Niemand kennt die Natur und die 

Berge besser als Nina und Matthias, die beide aus dem Leistungssport kommen. Matthias ist sogar 

dreifacher Berg- und Kletterweltmeister. Ihm darf man sich beim Einstieg ins Klettern 

bedingungslos anvertrauen. Etwa, wenn er zur Tour auf den Huterlaner Klettersteig nach 



Mayerhofen aufbricht, häufig sogar mit Familien und Kindern ab sechs Jahren. Mit Wanderführerin 

Nina geht’s hautnah hinein in die wilde Schönheit der Tuxer Natur. Etwa über die Vallruckalm zum 

Eiskarsee und weiter zur Hippoldspitze. Weil Wandern eine der Lieblings-Aktivitäten der Gäste ist 

– und gern mal ein Gipfel dabei sein darf. Gefolgt von E-Biken auf der Penkenrunde und „Bike & 

Hike“ zum Tettensjoch. Wenn das Wetter mal nicht so mitmacht oder man einfach vor dem 

Wellnessen den Körper kräftig fordern will: Auch Indoor gibt es im zweigeschossigen 

Fitnessrefugium „Kraftwerk“ Top-Sportprogramme von Krafttraining und „Powerbauch“ bis zum 

„High Intensity Interval Training“ und Stretching. Und ganz neu Yoga sowie Meditation – sieben 

Einheiten in der Woche!  

 

Massagen, Infinity-Pooling und modern-regionale Kulinarik    

Danach eine Massage? Die Wahl fällt schwer: Lieber eine therapeutische Massage, Hot Stone oder 

Shiro Abhyanga, die spezielle Kopf- und Nackenmassage aus dem Ayurveda? Neu sind die 

Gesichtsmassage, die mittels Akupunktur-Punkten und Shiatsu-Wissen Kollagen und Hyaluronsäure 

aktivieren kann, und die indische Kopfmassage als echter Stress-Killer. A propos Wohlfühlen: Im 

unverschnörkelt-alpinen Rahmen bietet der neue Wellnessbereich richtig viel Freiraum zum  

Relaxen. In der Panorama-Event-Sauna ist beim Aufgussplan Phantasie Trumpf: Beim Relax- oder 

Erlebnisaufguss – oder dem „Highway to Hell“ Crash Ice-Aufguss, der so richtig einheizt. 

Unterstützt von Duft, Musik und Lichteffekten. Doch der adults only Rooftop-Spa bietet auch viel 

Ruhe im Outdoor-Whirlpool, wahlweise mit sonnigem Berg- oder abendlichem Sternenblick. Und 

dazu Rückzugsmöglichkeiten auf der Sonnenterrasse oder in der Lounge. Lieblingsort zum aktiven 

Erwachen ist der 20 Meter lange Edelstahl-Infinitypool. Sollte es gleich am Morgen gelingen, die 

gemütlichen Zimmer zu verlassen, die modernen Alpinlook mit Retro-Touch und viel Eichenholz 

kombinieren.  

In die Herzen der Gäste hat sich nicht zuletzt Küchenchef Gerhard gekocht. Mit seiner frischen, 

modern-regionalen Kulinarik und fortwährend sprudelnden Ideen für maximale Vielfalt.  Nicht nur 

beim Abendessen gibt es neben der Gourmet-Variante das leichte (Kohlenhydrat-reduzierte) 

„Schlaf gut-Menü“, sondern auch tägliche Ernährungstipps zum Nachschmecken beim Frühstück. 

Der Gästefavorit: Die „Relaxtage“ lassen drei Tage Auszeit in den Bergen erleben. Langtext: 4862 Zeichen  

 

Informationen: 4-Sterne-Superior Tirolerhof Tux, Familie Tipotsch, Lanersbach 335, A-6293 Tux, 

Tel.: +43 5287 87481, info@tirolerhof-tux.at, www.tirolerhof-tux.at           
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