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Das 4 Sterne-Skihotel Edelweiss am Arlberg hat das erste ANAZOE Treatment Institute der Alpen 
– und mit Irmgard und Karl Wiener Arlberg-erfahrene Gastgeber mit vielen Ideen 
   

Costa Navarino goes Arlberg: ANAZOE 
SPA und frischer Wind für Zürs   
 
Es war 1856 das erste Skihotel in Zürs und  brachte schon ab 1931 Londoner Nachtleben an den 

Arlberg: Legendär ist das Edelweiss noch heute – Treffpunkt einer illustren internationalen 

Gästeschar, unter ihnen Promis wie Tobias Moretti und Otto Waalkes. Den Charme der 

Vergangenheit erhalten, aber Haus und Ort gleichzeitig mit neuem Leben und frischen Ideen füllen 

– das ist erklärtes Ziel der Gastgeber Irmgard und Karl Wiener, die als Arlberg-Spezialisten das 

Angebot in Zürs gehörig aufmöbeln. Etwa mit dem ersten „ANAZOE Treatment Institute“ in den 

Alpen, das die vielfach preisgekrönte SPA-Marke von der Costa Navarino an den Arlberg bringt. 

Inklusive Mitarbeitern und pfiffigen Cross-Selling-Ideen.  

 

Ein kleines, aber sehr feines SPA ist es geworden: das erste „ANAZOE Treatment Institute“ 

der Alpen in Zürs am Arlberg für Edelweiss- und externe Gäste. Das von Rizzato Spa Consulting 

fürs Resort Costa Navarino entwickelte Spa-Konzept geht damit inklusive ausgewählter Signature-

Treatments erstmals aus der Wärme des südwestlichen Peloponnes in eine der angesagtesten 

Locations der österreichischen Ski-Szene – und gründet die erste und einzige Zweigstelle in den 

Alpen. „Unser beider Gäste-Klientel passt hervorragend zusammen“, erklärt Irmgard Wiener, wie 

es zu der Kooperation kam und ergänzt: „Es sucht hier wie da das Besondere, das 

Unverwechselbare“. Wenn am Arlberg Saison ist, macht die Costa Navarino Winterpause – und 

sendet zwei MitarbeiterInnen nach Zürs, die bestens vertraut sind mit der Luxus-Spa-Marke 

ANAZOE. Zeitgemäß biologisch und vegan sind die Produkte rund um die Heilpflanzen von Messinia.  

 

„Anazoe“ leitet sich von dem griechischen Wort für „Verjüngung“ ab und umschreibt das  

ganzheitliche Ziel der Spa-Behandlungen, das in Anlehnung an die antike griechische 

Lebensweisheit „ein gesunder Geist in einem gesunden Körper“ die Revitalisierung von Körper und 

Geist darstellt. Die mit mehr als 20 internationalen Preisen ausgezeichnete griechische Luxus-Spa-

Marke und ihre typischen Anwendungen basieren auf den Gesundheits- und Schönheitspraktiken 

aus dem antiken Griechenland sowie auf Techniken, aus denen die heutige Physiotherapie 

entstanden ist. In Kombination mit aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnissen und einer 

speziellen „Healing Music“, die sich auf antiken griechischen Tongeschlechtern und Tonleitern 

gründet, entstehen Signature-Treatments, von denen alles, nur nicht das Übliche erwartet werden 

darf. Mit dabei bei den ANAZOE-Treatments in Zürs für Körper und Gesicht sind unter anderem: 



Ein Massageritual nach Hippokrates, die myofasziale Release-Massage, die intensiven 

Oleotherapie®-Behandlung mit Olivenöl und eine biodynamische Liftingmassage.  

 

 

Zu den Gastgebern: 

Irmgard und Karl Wiener haben schon früher ihre unkonventionellen Ideen am Arlberg eingebracht 

– zuerst im Tannbergerhof, in der letzten Saison im Hotel Flexen, das derzeit wegen umfassender 

Umbauarbeiten geschlossen ist. Auch im nahen Warth (Sporthotel Steffisalp) waren die beiden 

schon als Geschäftsführer und Gastgeber tätig. Daneben besitzt Irmgard Wiener aber auch 

Erfahrung als Beraterin und Trainerin (u.a. bei der Tourismusberatung Kohl&Partner) und Karl 

Wiener war viele Jahre als „Head of Operations“ bei der Swarovski Tourism Services GmbH in 

Innsbruck tätig.     

 

Infos: Hotel Edelweiss, Irmgard & Karl Wiener, Zürs 79, A-6763 Zürs am Arlberg, Tel: + 43 

5583/2662, welcome@edelweiss-arlberg.at, www.edelweiss-arlberg.at. 
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